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Organisatorisches: 
 
Referent:  

Pfr. Albert Seelbach i. R. 
 

Die Teilnahmekosten betragen 
21,00  €, 

sie werden in Hofheim bezahlt. 
 
Ort: 
Exerzitienhaus Hofheim 
Kreuzweg 23 
65719 Hofheim 
Tel.: 06192-99040 

 
Wer Hinweise zur Anreise 
braucht, möge es auf der 
Anmeldung vermerken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Besinnungstag 
der Arbeitnehmerkirche  

und der KAB 
am 

Samstag, 28. Januar 2012 
 

von 10:00  –  etwa 19:00 Uhr im 
 

Exerzitienhaus Hofheim 
 

„Leben in Fülle – 
wie christlicher Glaube zum 

gelingenden Leben hilft“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pfarrer Albert Seelbach i.R. 
Geierskopfweg 15 

65931 Frankfurt 
Tel.: 069-22220480 

E-Mail: albert.seelbach@arcor.de 

mailto:albert.seelbach@arcor.de


Liebe Schwestern und Brüder 
im Glauben,  
 

zu diesem Besinnungstag am Jahres-
anfang laden wir Sie/Euch herzlich ein. 
Es wird uns gut tun, in guter Gemein-
schaft über unseren Glauben und unser 
Leben nachzudenken und miteinander 
Eucharistie zu feiern. 
Wir hoffen auf eine bunte Zusammen-
setzung: Christen aus muttersprach-
lichen Gemeinden, aus Griesheim, aus 
der KAB. 
In den vergangenen Jahren waren die 
Besinnungstage mit 15 – 18 
Teilnehmern im Haus von Pfr. 
Seelbach. Diesmal soll der Kreis etwas 
größer werden.  
Allerdings haben wir nur 25 Plätze zur 
Verfügung. Sodass es empfehlenswert 
ist, sich umgehend anzumelden. 
Wenn das Interesse darüber hinaus-
geht, ist Pfr. Seelbach gerne bereit, den 
Besinnungstag im März noch einmal zu 
halten. 
Das Mindestalter ist 18 Jahre 
(Ausnahmen sind möglich).  
 

Wir wünschen allen Gottes Segen für 
ein frohes und friedliches Jahr 2012. 
 

Für die Arbeitnehmerkirche 
Albert Seelbach  (Pfarrer i.R.) 
 
 

Programm: 
 

● Anreise bis 10 Uhr 
 

   ● 10:15 Uhr Erster Vortrag und    
                       Gespräch:  

„Vom erlösten Leben“ 
 

    ● 11:15 Uhr Zweiter Vortrag  
                         und Gespräch: 

„Wie wir unser Leben mit Jesus 
Christus als Freund gestalten 

können“ 
 

● Mittagessen und Mittagspause   
(Gelegenheit zum Spaziergang, 

zu Einzelgespräch und Beichtgespräch) 
 

● 14:15 Uhr Dritter Vortrag und  
                    Gespräch 

„Wie unser Leben froher und 
kraftvoller werden kann“ 

 

Kaffeepause 
 

● 16:00 Uhr Vierter Vortrag und  
                     Gespräch: 

„Gebet und Gottesdienst als 
Quellen unseres Glaubens“ 

 

Pause 
 

Vorbereitung des Gottesdienstes 
gegen 18 Uhr: Eucharistiefeier 
 

Ende 
(Möglichkeit zum Abendessen) 

 

                Anmeldung: 
 
(kann auch telefonisch oder per Mail erfolgen!) 

 
Hiermit melde/n ich mich / wir uns zum 
Besinnungstag am Samstag, 28.01.2012  

im Exerzitienhaus in Hofheim an: 
 
Name ___________________________ 

 
Vorname ________________________ 

 
Adresse_________________________ 

 
________________________________ 

 
Name ___________________________ 

 
Vorname_________________________ 

 
Adresse _________________________ 

 
________________________________ 

 
Telefon _________________________ 
 
Mail____________________________ 
 
 
Ich bitte um Hinweise zur Anreise: 
 
JA_________ NEIN__________ 
 
 
 
 
________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 

 


